Veroval®
DOMACI TEST

Nesnasenlivost Iepku

Rychly test ke zjiSténi celiakie

Citlivé téma pro zaludek a streva: bilkovina zvana lepek

Casto se vyskytujici zaludeéni a stfevni potiZe bez jasné pficiny, napfiklad
nadymani nebo prijem, mohou byt zplisobeny nesnasenlivosti lepku —
bilkovinou obsazenou v mnoha potravinach. DalSimi pfiznaky nesnasenlivosti
lepku, kterd se také nazyva celiakie, mlize byt vyrazny Ubytek na vaze, projevy
nedostatku zivin nebo kozni onemocnéni.

Zjistéte puvod vasich potizi:

rychly test nesnasenlivosti lepku

Pomoci rychlého testu nesnasenlivosti lepku Veroval® muzete rychle

a bezpecné zjistit, zda vase potize nejsou zipusobeny pravé nesnasenlivosti
lepku. Pokud ano, mizete se poradit se svym lékafem, zda by pro vas mohla
byt vhodnym feSenim bezlepkova dieta.

Jak spolehlivy je test Veroval®?

Rychly test nesnasenlivosti lepku byl vyvinut tak, aby byl i v domacim pouziti
k dispozici s presnosti a spolehlivosti moderni diagnostiky. Je zaloZen na
zjisténi protilatek proti transglutaminaze (IgA protilatek), které jsou znamkou
nesnasenlivosti lepku. Tento test je vhodny k prvotni diagndze, ale rovnéz

ke kontrole pribéhu pfi [é¢bé. Pri bezlepkové dieté IgA protilatky proti
transglutaminaze béhem nékolika tydnl zanikaji. Po 6 mésicich jiz protilatky
nejsou zjistitelné. Studiemi funkénosti byla prokazana presnost 98 %.

Je provedeni testu slozité?

Neni: vdechno, co potrebujete, jsou Cisté umyté ruce, hodinky a rovna
plocha stolu. Pfesny postup testovani je uveden na zadni strané.

Ke stanoveni a interpretaci vysledku je nutno si diikladné precist navod

k pouziti. Pfed provedenim testu je nutno porozumét viem podrobnostem.

®

Diilezité informace:
Test miize mit pozitivni vysledek i ze zcela neSkodnych pFi
Konecnou diagnézu musi stanovit Iékafr.

* Fale$né negativni = negativni vysledek testu je signalizovan falesné, ackoli ve skutecnosti je vysledek pozitivni.

Material Vysvétleni symbolu

HARTMANN

Presnost

98 %

Udaje o funkénosti:

Referencni test
Pozitivni Negativni Celkem
Nesnasenlivost Pozitivni 49 1 50
lepku
Rychly test Negativni 1 29 30
Celkem 50 30 80

Citlivost: 98,00 % Specificita: 96,67 % Presnost: 98,00 %

Na co je nutno dbat?

Varovani a dulezita upozornéni:

- Test je urcen k zevnimu pouZiti.

- Z4dnou z &asti testu nepoZivejte. Zabrarite kontaktu Fediciho roztoku
na vzorky s kizi a o¢ima.

- Test uchovavejte mimo dosah déti.

« Test nevystavujte pfimému slunecnimu zéfeni ani mrazu. Nezmrazujte.
Uchovavejte na suchém misté pfi teploté od 10 °C do 27 °C.

» Produkt smi byt pouzit pouze do vytisténého data pouzitelnosti.

- Pokud by nebyl navod k pouziti spravné a do vsech podrobnosti dodrzen,
mohly by byt vysledky testu nespravné.

- Pokud je obal poskozeny, test nepouzivejte. Nepouzivejte poskozené
Casti testu.

+ Ve vzacnych pfipadech (napfiklad pfi deficitu IgA) mohou byt vysledky
faleSné negativni*.

» V3echny soucasti testu jsou urceny k pouZziti pouze v tomto testu.
Test po pouZziti znovu nepouzivejte.

- Test musi byt proveden bezprostredné po otevreni foliového sacku nebo
do jedné hodiny po otevreni.

+ Spravné vyhodnoceni testu mize ovlivnit Spatny zrak, barvoslepost nebo
nedostatecné osvétleni.

+ V3echny casti testu je mozno likvidovat v domacim odpadu.

cin, negativni vysledek vsak také nemusi byt zcela prikazny.

www.veroval.cz

NanoRepro AG

« 1 testovaci kazeta ve foliovém sacku
- 1 pipeta
« 1 nadobka s fedicim roztokem na vzorky

« 2 automatické lancety (1 nahradni) se
sterilnim hrotem k odbéru krevniho

= 1 sklenéna kapilara v ochranné
nadobce
1 tampon napustény alkoholem -
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Veroval®
DOMACI TEST

Nesnasenlivost lepku
Rychly test k domacimu pouziti
Provedeni testu:

n » Césti testu polozte pred sebe na stdl. Foliovy obal zatim neotvirejte.

* Sklenénou kapilaru pridrzte vodorovné
v kapce krve, az se UpIné naplni.

* Podle potfeby poutZijte pfilozenou naplast (7).

rEEEEe * Oteviete ochrannou
. . nadobku (4) a opatrné
, . . vyjméte sklenénou kapilaru.

* Ze Spicky prstu vytlacte
0060

(1) Nadobka s redicim roztokem na
vzorky
(2) Tampon napustény alkoholem
(3) Automaticka lanceta
(4) Sklenéna kapilara v
ochranné nadobce
(5) Testovaci kazeta ve foliovém sacku

kapku krve.

(6) Pipeta
(7) Naplast * NapInénou sklenénou kapilaru viozte do nadobky s Fedicim
roztokem na vzorky (1).
* Nadobku pevné uzavrete krytem. Nyni nadobkou nékolikrat
. potiepejte, az se krev ze sklenéné kapilary Uplné promicha
Priprava s roztokem a tekutina se zase usadi na dné nadobky.

* Pred zahdjenim testu nechejte testovaci kazetu a fedici roztok na vzorky
temperovat na pokojovou teplotu (15 °C az 27 °C). Otevrete nadobku s fedicim
pufrem na vzorky; zatim pouze otevrete kryt a nddobku postavte ve svislé
poloze na stdil.

Nyni otevrete kryt nadobky.

ﬂ « Kratce pred pouzitim otevrete féliovy obal a testovaci kazetu polozte na
rovnou plochu.

« Spicku ukazovacku
promnéte a ocistéte
tampoénem napusténym
alkoholem (2). Nechejte
prst oschnout.

* Lancetu pritlacte
kulatym otvorem
k bocni strané Cisté
Spicky prstu (a)
a stlacte spoust (b).

» Sedy kryt automatické
lancety (3) otacejte tak
dlouho az se uvolni.
Potom jesté provedte
2 celé otocky.

* Pipetou (6) odeberte z nafedéného vzorku nékolik kapek.

* Naplnénou pipetou (6) preneste 5 kapek shora do kulatého aplikacniho policka
(S) testovaci kazety (5). Dbejte prosim na to, aby se tekutina nedostala do
vysledkového okénka (T) nebo (C). Po pridani kapek se jiz testovaci kazety
nedotykejte a nehybejte s ni.

 Pfesné za 10 minut po pfidani 5 kapek odectéte vysledek.

K vyhodnoceni vysledku pfikrocte poté, co se v testovacim okénku pod (C) objevi ¢arka. Neni dilezité, jak silna nebo slaba je kontrolni carka

Pozitivni vysledek Negativni vysledek Neplatny vysledek

@ M ) @ M ) @ M ()
Vysledek testu je pozitivni, pokud se objevi svétle Vysledek testu je negativni, pokud se objevi svétle az © M ()

az tmavé Cervena ¢arka v kontrolnim poli (C) a Ize
rozeznat svétle az tmavé Cervenou €arku v testovacim

poli (T).

tmaveé Cervend ¢arka v kontrolnim poli (C) a nelze
rozeznat zadnou cervenou carku v testovacim
poli (T).

(C D] ®

Pokud neni viditelna kontrolni ¢arka (C) nebo je

Test ukaZze, Ze v krevnim vzorku mate prokazatelné IgA Test ukazuje, Ze v krevnim vzorku nejsou prokazatelné

protilatky, které se vyskytuji v souvislosti s nesnasenlivosti
lepku. Zjisténi téchto protilatek ukazuje na nesnasenlivosti
lepku s vysokou pravdépodobnosti. Ke stanoveni konecné
diagnozy se obratte na svého Iékare.

zadné IgA protilatky, které by ukazovaly na nesnasenlivost
lepku. Nesnasenlivost lepku Ize témér vyloucit. Pokud by
gastrointestinalni potize nebo jiné pfiznaky pretrvavaly, je
nutné dalsi diagnostické objasnéni u vaseho Iékare.

viditelna pouze testovaci ¢arka (T), nebyl test
proveden spravné a je neplatny.

Zkontrolujte, zda jste pfesné a ve viech bodech
dodrzeli ndvod k pouziti. Provedte novy test s novym
krevnim vzorkem.
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