INSTRUKCE K POUZITI
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Typickymi ptiznaky alergie jsou kychani, ucpany
nos nebo paleni oci. Pfi alergii reaguje imunitni
systém téla na v podstaté neskodné latky z
prostiedi (alergeny) prostiednictvim
hypersensitivni reakce.
U nejbéznéjsiho typu alergie (alergie typu I)
reaguje imunitni systém na kontakt s alergenem
tvorbou protilatek proti imunoglobulinu E (IgE).
AllergoCHECK muze byt pouzit k detekci
protilatek proti rdznym vzdu$nym alergendm a
potvrdit tak existujici alergie. Jako rychly
imunochromatograficky test sebe-testovani,
Allergo CHECK © detekuje zvysené hladiny IgE
protildtek specifické pro kocic¢i chlupy, roztoce
domaciho prachu a pyl travy z krevniho vzorku.
Jsou-li proti uvedenym alergendm pfitomny
specifické protilatky IgE (spec. IgE), navazi se na
alergeny fixované na membrané a nasledné
jsou vizualizovany protilatkami anti-IgE
znacenymi koloidnim zlatem. Vytvofi tak
viditelnou Cervenou ¢éaru na pfislusné linii
alergend.

Test rovnéz obsahuje vnitini kontrolni systém,
ktery se sklada z kontrolni linie (C-line). Ta
potvrzuje, Ze objem vzorku byl dostatecny a ze
test byl proveden spravné.

AllergoCHECK © dosahuje srovnatelnych
vysledkd s laboratornimi testy. Test mize byt
provadén kdykoliv béhem roku a nevyzaduje
preruseni [éCby nebo akutni pfitomnost
alergickych symptomd.

Slouzi k detekci senzibilizace na odpovidajici
alergen. Specifické stanoveni IgE je pouze jednou
ze soucasti diagnostiky alergie, proto by mél byt
test vyhodnocen pouze spolecné s dalSimi
klinickymi informacemi. Konecna diagnéza musi
byt potvrzena lékarem. Jak spravné vysledek
stanovit a interpretovat vyzaduje dikladné
precteni navodu k pouZziti. Pfed provedenim
testu je tfeba porozumét viem detailim.
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PRIPRAVA TESTU

Pred provedenim zkousky nechte stat krabicku s
testem a lahvicku s roztokem pfi pokojové
teploté (15 ° C az 25 ° C). Test by mél byt
proveden ihned po otevieni sacku. Je dilezité,
aby vase ruce byly teplé a suché, protoze to
zlepsuje krevni obéh a usnadnuje odbér krve.

AllergoC[AECX

Kocka, roztodi, alergie na travni pyl? Otestujte se domal!

PROVEDENI TESTU

Pred provedenim testu si prectéte cely navod k
pouZiti.

Podrobna instrukce je uvedena na nasledujici
strané a popisuje postup provedeni testu.

HODNOCENI VYSLEDKU TESTU

Chcete-li precist vysledky testu, ujistéte se, zda
je v kontrolni poloze (C) pfitomna nebo
nepfitomna cara. Nezalezi na tom, jak silnd
nebo slaba kontrolni ¢ara (C) je.

POSITIVNi VYSLEDEK

Pokud je v okné vysledkG viditelnd slabd
Cervena az tmavé Cervena kontrolni ¢ara (C) a v
testovacim poli (T) je viditelnd jedna nebo vice
slabych cervenych az tmavé cervenych car,

vysledek testu je pozitivni.
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T1 - Ko€iéi chlupy
T2 - Roztoci
T3 - Travni pyl

Slaba nebo tmavé Cervend Céra vedle kazdého
testovaného pole ukazuje, ze byla
diagnostikovana zvySend hladina protilatek IgE,
coz znamena, ze senzibilizace na dany alergen je
pfitomna a vy na néj mlzete byt alergicti.

Kone¢na diagnéza by méla byt provedena
lékafem v navaznosti s vyhodnocenim klinickych
pfiznakd a dalich laboratornich ddajd. S Iékafem
pak mlzete prodiskutovat moznosti lécby.

NEGATIVNI VYSLEDEK

Vysledek testu je negativni, pokud se v
kontrolnim panelu (C) objevi slaba az tmavé
Cervend cara a v testovacim poli (T) neni
rozpozndna zadnd slabd aZ tmavé Cervena cara.
Test ukazuje, Ze ve vzorku krve nelze detekovat
zadné protilatky IgE, které by indikovaly alergii.
Alergii na koci¢i chlupy, rozto¢e domaciho
prachu a travni pyl Ize téméf vyloudit. Pokud

alergické symptomy nebo jiné priznaky
pretrvavaji, je nutné provést dalsi diagnostické
vySetreni vasim |ékarem.

Vysledek musi byt potvrzen lékafem, zejména v
pfipadé autoimunitniho onemocnéni, protoze
ve vzacnych pripadech se mohou vyskytnout
falesné negativni vysledky.
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Rychly test kvalitativni detekce zvy$enych hladin IgE protildtek proti koci¢im chluptm, rozto¢im domaciho prachu a travnimu pylu z krevniho vzorku.

NEPLATNY VYSLEDEK TESTU

Pokud neni v okné vysledk( zadnd viditelnd
kontrolni linie (C) nebo pouze testovaci linie (T),
test neprobéhl spravné a vysledky testu nejsou
platné. Test by mél byt opakovan s novym
vzorkem krve a novym testem. Je dilezité,
abyste peclivé dodrzovali pokyny tykajici se
provedeni testu.
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HODNOCENI VYKONNOSTI
Referentni test
Pozitivni Negativni Celkem
é‘,ﬁ’gﬁ@ Pozitivni 88 3 91
Negativni 6 168 174
CELKEM 94 171 265

Sensitivita: 93.62 % Specificita: 98.25 %
Spolehlivost: 96.60 % Pfesnost: 96.70 %

VAROVANI A
DULEZITE INFORMACE

¢ Test mohou provadét pouze dospéli uzivatelé.

 Test je urCen pouze pro mimotélni pouziti.

© Neni urfeno pro vnitini uziti. Vyvarujte se
kontaktu pufru s kGiZi a o¢ima.

¢ Uchovavejte mimo dosah déti.

® Chrante pred slune¢nim zarenim, nenechte
zmrznout. Skladujte v suchu pfi teploté 2 ° C
az30°C.

* Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti
vyznacené na obalu.

¢ Nedodrzeni pfesnych pokyn mlze ovlivnit
vysledek testu.

Vysvétleni symbol:
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Domaci test

* Nepouzivejte test, pokud je obal poskozen.
NepouZzivejte jednotlivé komponenty testu,
pokud jsou rozbité.

* Ve vzacnych pfipadech se mohou vyskytnout
fale$né pozitivni nebo falesné negativni
vysledky (napF. z dvodu revmatického
onemocnéni). Pokud mate autoimunitni
onemocnéni, poradte se o poufZiti testu s
|ékarem.

© V3echny komponenty testu jsou uréeny pouze
pro tento test. Nepouzivejte test ani testovaci
komponenty znovu.

« Test by mél byt proveden ihned po otevieni
féliového sacku.
Spatné vidéni, slepota nebo $patné osvétleni
mohou ovlivnit vasi schopnost spravné test
interpretovat.

* VSechny testované komponenty mohou byt
likvidovany s domovnim odpadem.

BIOLOGICKY REFERENCNI ROZSAH

A LITERATURA
Hladina alergen- specifickych IgE protilatek v
krvi se udava v jednotkach / litr (kU / L). Obecné
plati, Ze hodnoty alergen- specifickych IgE
protilatek nizsich nez 0,35 kU / L jsou
povaZzovany za nevyznamné. Hodnoty mezi 0,35
kU /La3,5kU/L(RAST/CAP Class 1 a 2) jsou
povazovany za mirné zvysené. Hodnoty nad 3,5
kU / L (tfida RAST / CAP 3) jsou povaZovany za
vysoké (Schéfer, Przybilla, Ring 1991.
Allergologie (14) 12, 473-479).
AllergoCHECK © udéva hodnoty specifickych IgE
pro kocici chlupy (el, epitel), roztoée domaciho
prachu (d1) a travni pyl (g6, bojinek) nad 0,35
kU / L's pfesnosti vy33i nez 96% jako pozitivni.
Pro dalsi otazky a dal3i literaturu se obratte na
vyrobce.
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Kocka, roztodi, alergie na travni pyl? Otestujte se domal!
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Otevrete uzaviené pouzdro a vyjméte testovaci
kazetu. Polozte ji licem nahoru na Cisty, suchy a
rovny povrch.

Upozornéni:
spusténo pouze jednou. Otacejte rGzovym
vickem na automatické lanceté, dokud se vicko
snadno neoddéli od téla lancety. Pfed samotnym
sundanim vicka s nim pak jesté alespor dvakrat
otoCte, jinak nelze zarudit spravnou funkci
odbérového zafizeni.

ji pomoci alkoholového polstarku. Nyni nechte
pazi na par minut volné viset podél téle, aby se
zlepsil krevni obéh v prstech.

Vyckejte, az bude Spicka prstu sucha, protoze
zbytkovy alkohol muze ovlivnit vysledek testu.
Pfitisknéte automatické odbérové zafizeni
otvorem proti o¢isténé $picce prstu @

a aktivujte jej stisknutim tlagitka. @
Masirujte $picku prstu tak, aby se vytvorila
kapka krve a aniz byste se dotkli mista vpichu.

Jednorazovou ampulku oteviete otocenim v
bodé zlomu.

Pfenosovou pipetu zvednéte a drite ji
vodorovné, mirné naklonénou, v kapce krve,
dokud nebude naplnéna az po bily filtr. Ujistéte
se, Ze otvor na konci bilého pistu neni
zablokovan, protoze by pak byla prerusena
kapilarni sila a vzorek by nebylo mozno ziskat.
Je-li kapka krve nedostatecnd, masirujte Spicku
prstu, abyste ziskali vice krve.
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10 min

Do jamky urcené pro vzorek (S) pfidejte pfesné 2
kapky. Dejte pozor, aby na vysledkové okna
oznacdena pismeny (T) a (C), nebyla aplikovana
zadnd kapalina. Po pridani kapek do jamky
urcené pro vzorek (S) se nedotykejte ani
nepohybujte testovaci kazetou.

Po pfidani vzorku odectéte vysledek v rozmezi
10-15 minut. P¥i dobé kratsi nez 10 minut by se
nemusely stihnout zobrazit nizké hodnoty IgE a
po vice nez 15 minutach by se mohly objevit
falesné pozitivni vysledky.

Podrite transfuzni pipetu naplnénou krvi ve
svislém sméru nad aplika¢cnim polem (S) a
opatrné do néj nalijte pomalym tlaéenim pistu
doli veskery obsah. Davejte pozor, abyste
nevytvofili vzduchové bubliny. Nechte krev
vsdknout a pokracujte pfimo ke kroku 7.
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Rychly test kvalitativni detekce zvySenych hladin IgE protilatek proti ko&i¢im chlupim, rozto¢tim domaciho prachu a travnimu pylu z krevniho vzorku.

Domaci test
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T1 - Ko¢ici chlupy
T2 - Roztoci
T3 - Travni pyl

Odbérové zafizeni mize byt Pomalu masirujte Spicku svého prstu a otistétte NEGATIVNI
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Pokud neni aplikovan veskery pozadovany
objem krve, vysledek testu neni platny.

V popisu vyrobku na domovské strance
vyrobce najdete ukazkové video pro praci s
prenosovou pipetou.
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